
新年中 新年長 オプション 新年中 新年長 オプション 新年中 新年長 オプション

1 土 1 月 1 木

2 日 2 火 2 金

3 月 3 水 3 土

4 火 4 木 4 日

5 水 5 金 5 月

6 木 6 土 オンライン オンライン 6 火

7 金 7 日 オンライン オンライン 7 水

8 土 スクーリング スクーリング 8 月 8 木

9 日 スクーリング スクーリング 9 火 9 金

10 月 10 水 10 土 スクーリング スクーリング

11 火 11 木 11 日 スクーリング スクーリング

12 水 12 金 12 月

13 木 13 土 スクーリング スクーリング 13 火

14 金 14 日 スクーリング スクーリング 14 水

15 土 オンライン オンライン 15 月 15 木

16 日 オンライン オンライン 16 火 16 金

17 月 17 水 17 土 オンライン オンライン

18 火 18 木 18 日 オンライン オンライン

19 水 19 金 19 月

20 木 20 土 スクーリング スクーリング 20 火

21 金 21 日 スクーリング スクーリング 21 水

22 土 スクーリング スクーリング 22 月 22 木

23 日 スクーリング スクーリング 23 火 23 金

24 月 24 水 24 土 スクーリング スクーリング

25 火 25 木 25 日 スクーリング スクーリング

26 水 26 金 26 月

27 木 27 土 27 火

28 金 28 日 28 水

29 土 オンライン オンライン 29 月 29 木

30 日 オンライン オンライン 30 火 30 金

31 水 31 土 オンライン オンライン

※スクーリングは対面グループレッスン

※オンラインはビデオ反省会

※都合により、１２月は「オンライン」－「スクーリング」－「スクーリング」と変則的になります

年末年始休業

年末年始休業

年度末休業

エスポワール　２０２６年度　３ヶ月日程　（１１月～０１月）

１１月 １２月 ０１月


